
•	 Ambitie 2: De JOGG-aanpak is van 				  
	 ons allemaal

o	 Actieve samenwerking met private partijen  
	 zoals Jumbo Heinkenszand, Lidl Heinkenszand  
	 en de Bibliotheek Oosterschelde.

JOGG-Borsele 2024
Initiatieven en Resultaten

Wat hebben we gedaan?

Wat hebben we bereikt?

Samen werken aan een gezonde toekomst voor Borsele!

•	 Workshops en gastlessen:
o	 5 scholen/organisaties kregen workshops of gastlessen. Onder andere  
	 Gastouderbureau Zuidwest en Omnisschool de Linden met als thema   
	 lekker en gezond lunchen.

•	 Activiteiten in de kernen:
o	 Acties en activiteiten georganiseerd in 9 van de 15 kernen.

•	 Samenwerking:
o	 Contact met schooldirecteuren, leidinggevenden van kinderopvanglocaties,  
	 sportverenigingen, jeugdgezondheidszorg, bibliotheek en supermarkten.
o	 Gemeentemedewerkers kregen uitleg over JOGG-Borsele en hoe ze dit in  
	 hun werk kunnen uitdragen.

•	 Borsele drinkt water week:
o	 88% van de scholen en 83% van de kinderopvanglocaties  
	 deden mee.
o	 Meer dan 250 quizkaartjes uitgedeeld.
o	 Acties op 13 plekken, zoals sportverenigingen,  
	 de markt, bibliotheek, speeltuin, schoolpleinen.

•	 Uitleen watertonnen:
o	 8 organisaties/verenigingen gebruikten 		
	 watertonnen om water uit te delen bij  
	 activiteiten, zoals speeltuinverenigingen, 	
	 avondvierdaagse, de Omloop Borsele en  
	 de Durpsrun.

•	 Actie: Trommel zonder rommel:
o	 In augustus stonden we bij  
	 Jumbo en Lidl om tips te geven  
	 over gezonde lunches.
o	 50 kinderen leverden een  
	 lunch-bingokaart in en maakten  
	 kans op een gezond lunchpakket.

•	 Ambitie 1: 
	 Gezonde leefomgevingen

o	 Sportverenigingen zoals DWO’15, Luctor Heinkenszand en VV De Patrijzen  
	 besteden structureel aandacht aan een gezonde sportomgeving.
o	 Sportfondsen Borsele (De Stenge, De Zwake, Stelleplas) werken mee aan  
	 een gezonde sportomgeving.
o	 Bevrijdingsmuseum Nieuwdorp heeft het certificaat ‘Gezonde locatie’  
	 behaald en biedt gezonde keuzes in het restaurant.
o	 43% van de sportcomplexen zijn rookvrij.


